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ResumoO populismo é um fenómeno político que é difícil de definir e, portanto, de medir. Tanto é temido como glorificado e a sua teorização corre o risco de se transformar, em si, numa afirmação política. Em sociedades livres e democráticas, é importante definir as fronteiras entre o popular e o populismo. Com base numa crítica construtiva, diferenciam-se comportamentos moderados, em prol da justiça e da mobilidade social, de discursos extremistas baseados em ideologias antissistema e em programas difusos, supostamente em prol do povo (ou de uma versão homogénea e paternalista do mesmo).Palavras-chave: Populismo, Democracia, Extremismo, Antissistema.



Três Principais Linhas de Investigação sobre Populismo Definição de Populismo Unidade de Análise Métodos Relevantes ReferênciasIdeologia Política Conjunto de ideias interrelacionadas sobre a natureza sociopolítica Partidos e líderes partidários Literatura partidária. Análise qualitativa de textos Mudde (2004, 2007) Mudde e Kaltwasser(2012) Estilo Político Discurso com características específicas para reivindicação política Textos Discursos Análise interpretativa dos textos Kazin (1995) Laclau (2005) Panizza (2005) Estratégia Política Uma forma de organização e de mobilização Partidos (com enfoque nas estruturas), líderes e movimentos sociais Análise histórica comparativa e estudos de caso (case studies) Roberts (2006) Weyland (2001) Jansen (2011) Fonte: Baseado em Gidron e Bonikowski, 2013: 17 



Ideologia política RadicalAntissistemaPrograma político generalistaDiscurso Anticorrupção (disposto a tudo para corrigir sistema)Discurso pela justiça social(extremista)Manipulação das massas (quantitativo) e das suas expetativas (qualitativo).A favor do ‘povo’. (em nome do todo ou da maioria marginalizada).Antagonismo (bons e maus) Fonte: AutoraPopulismo



Dicotomias Populistas Cara CoroaPovo ElitePlebeu Nobre/AristocrataPobres RicosBons MausPuros CorruptosNós OutrosExcluídos IncluídosSem acesso a direitos e garantias PrivilegiadosEstatuto social inferior(cidadão de segunda) Estatuto social superior(cidadão de primeira)Honesto e trabalhador Preguiçoso e ladrãoMérito CunhaPopular Pedante/Snob(para quem o povo é ignorante)Sinceros (dizem/fazem o que pensam) Politicamente corretos (fingidos)Não tem culpa Responsável (pela crise)Defesa AtaqueCorajosos CobardesVítima Opressor - Criminoso/TerroristaFonte: Autora



Diferenças entre Popular e PopulistaPopular PopulistaSistémico Anti-sistémicoOrdem democrática Desordem democráticaModerado ExtremistaMedidas concretas Plano difusoPromessas que cumpre Promessas que não cumpreProtetor PaternalistaPrevisível ImprevisívelRealista IdealistaCrítica construtiva Crítica destrutivaSeguro PerigosoFonte: Autora



ConclusãoAlgumas das propostas e definições deste artigo de investigação podem parecer generalistas, mas o fenómeno coaduna-se com esta linguagem. O populismo nada tem de moderado. Nem sempre foi considerado um termo pejorativo. A sua notoriedade depende da época, da região e da ideologia de quem o pratica ou comenta. Pode ter características regionais adaptadas à cultura e à religião dominantes, para melhor aceder aos recursos (riquezas territoriais) ou ao poder (controlo sobre as populações) mas, sob perspetiva macro, desenha um padrão comum que se repete: tende para o extremismo, é oportunista e anti-sistémico.   
• Responder à pergunta: “Quem é populista” pode ser, em si, uma afirmação política (raramente é neutra).
• Há políticos que se afirmam contra o populismo que, com base no seu discurso e comportamento, se podem considerar populistas.


